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Informace - Prvni pomoc + Cyklokurz

Vedouci: Petruchova Monika

Cena: 400,- K¢ / ¢astka se plati pti zahajeni

Harmonogram prvni pomoc + bezpecnost:

15. ¢erven 2026: 8:00 - zahdjeni ve Slovanském sale (prepoklddany konec v 15:00)

16. Cerven 2026: 8:00 - sraz ve Slovanském sale (prepokladany konec v 14:30)

Harmonogram Cyklokurz

Odjezd: 17. ¢erven 2026: 9:00 - sraz na nadvofi na Velehradé (pred basilikou)

Prijezd: 19. Cerven 2026: 13:00 na Velehrad
(dle vyplnéného potvrzeni, je moZné se odpojit jiZ po cesté — viz. deklarace)

Strava: snidané a vecere si chystdme sami - suroviny budou nakoupeny.
Obéd si plati kazdy sam, dle mista kde se bude nachazet se svoji
skupinou na kole.

Ubytovani: Fara Korytna

Na kurz si vezmi: (vse se naloZi do auta a odveze na misto prespdni)

kolo, ptilba, maly batdzek na zada s pitim

spacdk, (pro ty, ktefi chtéji spdt venku pod pfistieskem, tak karimatka)

obleceni na spani, plasténka, rucnik, hygienické potreby

slunecni bryle (bryle na kolo), opalovaci krém

plavky, pokryvka hlavy

pevnéjsi boty, trika, kalhoty ...

¢elovka, nebo svitilna

Iéky, které uzivas

osobni doklady a karti¢ku pojisténce

0O O 0O 0O O 0 0O O o o

hudebni nastroj — pokud na néjaky hrajes (k ve¢ernimu tabordku a posezeni)
o zdravotni deklaraci s potvrzenim o sefizeni kola
V pfipadé jakychkoliv dotazii se nevdahej obrdtit na vedouciho akce.

Vv

Za organizacni tym se tési Monika Petruchova

email: monika.petruchova@sgv.cz
tel.: 733 741 355

X, ZDRAVOTNi DEKLARACE a jina ustanoveni

Informace zde uvedené jsou povaZovény za pfisné divérné a slouZi pouze pro potfeby kurzu.
Za jejich odpovédné a upfimné sdéleni Vam dékujeme. Kazdou z nasledujicich otazek vyplnite, slovy
nebo zaskrtnutim. VSe miZete rozvést ddle na druhé strané papiru.

Néazev: Prvni pomoc + cykloturistika Datum: 15. - 19. 6. 2026

1. Jméno a prijmeni:

2. Aktualni zdravotni stav (prosim zaskrtnéte)

) jsem zdrav (Zadna omezeni, mohu sportovat)
[ mam lehka zdravotni omezeni (rozved'te na druhé strané)

L) nejsem zdrav (vdznd zdravotni omezeni, rozved'te na druhé strané)

3. Berete pravidelné néj aké léky? Pokud ano, uvedte nazev, davkovani a ditvod (onemocnéni)

I ano ! detaily |
1 ne
4. Trpite néjakou alergii? Pokud ano, uvedte na jaké latky, jaké jsou priznaky a které léky uzivite
(1 ano | detaily |
ne

Prohlasuji, Ze osetfujici Iékaf nenafidil vySe jmenovanému ditéti zménu rezimu, dité nejevi znamky akutniho
onemocnéni (prajem, teplota apod.) a okresni hygienik ani oSetfujici Iékaf mu nenafidil karanténni opatieni. Neni
mi téZ zndmo, Ze v poslednich dvou tydnech pfislo toto dité do styku s osobami, které onemocnély pfenosnou
nemoci. Dité je schopno zucastnit se zotavovaci akce od 15. do 19. ¢ervna 2026. Pfi vazném onemocnéni nebo
zdvazném kazeriském prestupku si zajisti odvoz domU na vlastni ndklady. Jsem si védom(a) pravnich nésledkd, které
by mé postihly, kdyby toto mé prohlaseni nebylo pravdivé.

PROHLASENI (POTVRZENI O SERIZENI KOLA)

Prohlasuji, Ze m(j syn/dcera, ma kolo, které odpovida dopravnim predpistim, funkéni
brzdy v naprostém poradku a miZe absolvovat kurz cykloturistiky (doporucujeme navstévu
odborného servisu a sefizeni kola).

UKONCENI CYKLOKURZU
Souhlasim, Ze se muj syn/dcera, se mlze odpojit od skupiny 19. éervna 2026 a ukondit tak
cyklokurz v obci (tam kde ukonci, zakrouZkujte). Od této chvile za néj nezodpovidame.

Korytna — Nivnice - Dolni Némci - VIEnov — Veletiny — Podoli - Kunovice — Uh. Hradisté - Velehrad

Vo

(datum nesmi byt starsi 3 dnu pied zahdjenim)

O

podpis zakonného zastupce
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Umim jezdit na Kkole:
ano — jezdim pravidelné a dokazu za den ujet vice jak ....... km

jezdim obcas

témer viibec nejezdim

Oo0odg

vibec, neumim to, bojim se na kole

Zvladnu si vyménit pichnuté kolo:
[J ano, jiz jsem ménil vicekrat

[J s malou do-pomoci ano

O ne




